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nokltsanas jura“ (2019. gada janvaris - 2021. gada junijs) ir ES INTERREG finanséts
Baltijas jlras regiona projekts ar mérki atbrivot Baltijas jiru no mikroplastmasas un
samazinat tas daudzumu, iegistot Sadus rezultatus:

- modela veidoSana mikroplastmasas izplatibas celu kartésanai, izpratnei un vizuali-
zacijai, ko izmantos partneru pilsétas un/vai regioni;

- jaunu tehnologiju izstrade lidz pilotprojekta posmam: filtréSanas metodes tdens
attiriSanai no mikroplastmasas; «‘

- ilgtspéjigi notekldenu sistému risinajumi mikroplastmasas atdaliSanai no tiem un AALBORG GHIVERSITY
lietustidenu attirisana no mikroplastmasas; DENMARK

- inovativas parvaldibas sistémas noteikSana un plasa ekspertu iesaiste, lai istenotu
koordinétus un rentablus pasakumus lokala méroga investiciju plana izstradei
katra partnervalsti o

- projekta rezultatu izplatiSana, lai palielinatu vietéjo iestazu spéju izmantot LL| ke
mikroplastmasas izcelsmes avotam pietuvinatas un uz problému risina$anu centré- A b
tas metodes dazadu substratu attirisanai no mikroplastmasas piesarnojuma.
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Galvenie apsvérumi

Galvenie ierosinajumi

- Lai gan no spéka esoSiem daudzpuséjiem
noligumiem vides joma vairaki (t.sk. Bazeles
konvencija) attiecas ari uz svarigiem ar jiras
atkritumiem saistitiem aspektiem, tomér
mikroplastmasas piesarnojuma probléma
netiek minéta neviena globala ar juras vides
aizsardzibu saistita dokumenta.

- Baltijas juras regiona mikroplastmasa ir
ieklauta HELCOM (Baltijas jaras vides aizsar-
dzibas komisija jeb Helsinku Komisija)
ricibas plana sadala par jiru piesarnojoSiem
atkritumiem.
Eiropas Savienibas (turpmak - ES) limen1
jautajumi  par atkritumiem jora un
mikroplastmasu tiek apskatiti vairaku direk-
tivu ietvaros, un ES paslaik izstrada regulé-
jumu pievienotas primaras mikroplastma-
sas izmantoSanai.
Ir veikti pasaules limena pétijumi par
mikroplastmasas avotiem, sastopamibu un
izplatiSanos/parveidosanos vidé, un notiek
mikroplastmasas monitoringa metodologi-
ju saskanosana.
ES [imena pétijumi par jiras piedrazojumu
un mikroplastmasu ir visaptverosi, ir noteik-
ti primaras un sekundaras mikroplastmasas
galvenie avoti ES un vienlaikus turpinas
indikatoru un monitoringa metodikas
izstrade.
Regionala limena pétijumos ir ieglti parlie-
cinoSi pieradijumi par mikroplastmasas
klatbdtni Gden1, sedimentos, pludmalés un
biota Sajas teritorijas, bet, nemot véra
izmantoto monitoringa metozu dazadibu,
pétijumu, baseinu un regionu salidzinasana
nav iespéjama.
- Valsts limena pétijumi nodrosina informaci-
ju par primaras un sekundaras mikroplast-
masas avotiem.
Vairakos pédéja laika veiktajos pétijjumos ir
pieradits, ka, lai gan ir ieviestas musdienigas
un iedarbigas  apstrades tehnologijas
noteklidenu attiriSanas iekartas (NAl),
apstradajamo notekidenu lielo apjomu dél
mikroplastmasa tomeér noklast jara.

Mikroplastmasas piesarnojums autocelu

puteklos un  nokriSnu  notekudenos

(lietustdeni) ir saméra jauna pétniecibas

joma, tacu vairaki paslaik istenotie projekti

jau ir pievérsusies Saj problémai.

Lai labak izprastu problému, loti svariga ir

saskanotu monitoringa metozu izstradasa-

na gan lokala, gan regionala méroga.
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— Atbalstit stabilu un rentablu mikroplastma-
sas monitoringa metodikas izstradi.

- Pieradijumu daudzums par daZzadiem
mikroplastmasas avotiem ir pietiekams, lai
virzitu attiriSanas un ierobezoSanas pasaku-
mu istenoSanu jau tagad (NAI, primara
mikroplastmasa produktos un procesos).

- Novérst un samazinat mikroplastmasas
rasanos no sekundariem avotiem, pievérso-
ties produktiem to dzives cikla agrina
posma, t.i.,, pirms tie sadalas lidz mikro-
plastmasas izméram vai - vél svarigak -
pirms tie klUst par jaru piesarnojosiem atkri-
tumiem.

- Mazinat zinamo primaras mikroplastmasas
avotu ietekmi, izmantojot labakas pieeja-
mas metodes un regul&jumu.

- Pastiprinat sekundaras mikroplastmasas
mazak zinamo avotu ietekmi, pieméram,
autocelu puteklu pétijumus, pievérsot
uzmanibu to izplatiSanas celiem ar lietu-
sudenu palidzibu. Nemot véra pétijumos
izdaritos secinajumus, attistit efektivakas
mikroplastmasas izplatibas celu apsaimnie-
koSanas metodes.

- Vairak japéta mikroplastmasas iedarbiba un
ietekme uz apkartéjo vidi un dzivajiem orga-
nismiem, t.sk. cilveku veselibu.




Spéka esosais poli
juru piesarnojoso
mikroplastmasas j

Uz juru piesarnojoSajiem atkritumiem un mikroplastmasu
attiecas vairaki pasaules limena dokumenti un starpvalstu
noligumi, tacu neviena no esoSajam sistémam nav ipasi
izstradata, nedz lai samazinatu aizvien pieaugoso plastma-
sas piesarnojumu un vidé noklustosas mikroplastmasas
daudzumu, nedz ari likvidétu taja jau esoSo plastmasu.
Visos pasaules méroga juridiski saistoSos dokumentos,
pieméram, Apvienoto Naciju Organizacijas Juras tiesibu
konvencija (United Nations Convention on the Law of the
Sea, UNCLOS), Starptautiska konvencija par kugu izraisita
piesarnojuma novérsanu (The International Convention for
the Prevention of Pollution from Ship, MARPOL), Bazeles
Konvencija par kaitigo atkritumu robezskérsojosas
transportésanas un to aizvaksanas kontroli (Basel conven-
tion) un Konvencija par biologisko daudzveidibu (The
Convention on Biological Diversity, CBD), ir bitiski elemen-
ti, kas paredzéti plastmasas atkritumu nokliSanas vidé
novérSanai, un tadéjadi tie ir nozimigi ari attieciba uz
sekundaras mikroplastmasas daudzuma samazinasanu.
Turklat vairakas iniciativas un organizacijas, pieméram,
Apvienoto Naciju Organizacijas ilgtspéjigas attistibas merki
(ANO IAM/ UN SDGs), Apvienoto Naciju Organizacijas Vides
asambleja (United Nations Environment Assembly, UNEA),
Starptautiska Jarniecibas organizacija (International
Maritime Organization, IMO), ANO Partikas un lauksaimnie-
cibas organizacija (Food and Agriculture Organization of
the United Nations, FAO), G7 un citas, risina So jautajumu,
izmantojot dazadus mehanismus, pieméram, ricibas
planus, lemumus un citus instrumentus.
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Baltijas juras liment svarigakais regulativais instruments ir
HELCOM ricibas plans juru piesarnojoso atkritumu joma, kura
ieklauti arT regionali ar mikroplastmasas ierobeZoSanu saistiti
pasakumi, kas tiek regulari papildinati. Eiropas Savieniba ir
izveidots ari plass instrumentu klasts ar mérki tiesi un netiesSi
risinat jautajumu par plastmasas piesarnojumu jara un
mikroplastmasu, tostarp vairakas direktivas un stratégijas,
pieméram, Jiras stratégijas pamatdirektiva (MSFD), Atkritumu
direktiva (2008/98/EK), Vienreizlietojamo plastmasas izstradaju-
mu direktiva (European Union's Single-Use Plastics Directive,
SUPD) un Direktiva par ostu atkritumu pienemsanas iekartam
(Eiropas Parlamenta un Padomes Direktiva (ES) 2019/883), ka ari
aprites ekonomikas tiesibu aktu kopums, tostarp taja ieklauta
Plastmasas aprites stratégija.

Valsts liment Zviedrija ir vieniga FanpLESStic-sea projekta
dalibvalsts, kuras teritorija (2018. gada julija) ir noteikts
aizliegums lietot mikroplastmasu kosmetikas lidzeklos, tomér art
citas valstis plano lidzigas darbibas.

Turklat vairakas valstis ir izstradajusas dazadas vadlinijas un
stratégijas, lai novérstu primaras un sekundaras mikroplastma-
sas noklusanu juras vidé, pieméram, no notekideniem un
lietustidens vai maksligajiem zalieniem. Pasreizéjas uzlabotas
notekudenu attiriSanas iekartas atdala 95-99% mikroplastmasas
un Skiedru, pat ja tas nav ipasi paredzétas Sim nolikam. Tomér,
nemot véra lielos apstradata Gdens apjomus, no NAI tiesi vidé un
Udenstilpés un/vai dinas joprojam noklust batisks mikroplast-
masu un Skiedru daudzums.

Svarigakie esoSie pasaules limena, regionalie un ES limena
instrumenti, kas risina ar juras piedrazojumu un mikroplastmasu
saistitos jautajumus, ir redzami 1. attéla un 1. tabula.
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1. attéls. Starptautiskas organizacijas un regul&josie instrumenti, kuri pievérsas jiras
piedrazojumam un mikroplastmasas piesarnojumam (nav visaptveross).



1. tabula. Starptautiskais politiskais ietvars un dokumenti, kas attiecas uz juras piedrazojumu un mikroplastmasu

Dokuments Instruments

Apvienoto Naciju Organizacijas Jiras tiesibu
konvencija (UNCLOS)

V pielikums Starptautiskajai konvencijai par kugu
izraisita piesarnojuma novérsanu (MARPOL)

1972. gada Konvencija par tada jiras piesarnoju-
ma novérsanu, kas rodas, izgazot atkritumus un
citas vielas (Londonas Konvencija) un tas 1996.
gada protokols (Londonas Protokols)

Konvencija par biologisko daudzveidibu (CBD)

Konvencija par migréjoSo savvalas dzivnieku
sugu aizsardzibu (CMS)

Apvienoto Naciju Organizacijas Noligums par
zivju krajumiem (UNFSA)

Stokholmas Konvencija par noturigajiem organis-
kajiem piesarnotajiem (Stokholmas Konvencija)

Bazeles Konvencija par kontroli par kaitigo
atkritumu robezskérsojoso transportésanu un to
likvidésanu (Bazeles Konvencija)

Saistiba ar jiiras piedrazojumu un mikroplastmasu

UNCLOS ir vienigais pasaules limena instruments, kas ar sava 207. panta prasibam ANO
dalibvalstim nosaka juridiski saistoSu pienakumu novérst, samazinat un kontrolét
sauszemes izcelsmes piesarnojuma avotus. Tas ir ari visatbilstoSakais UNCLOS noteik-
tais pienakums attieciba uz jiru piesarnojoSajiem plastmasas atkritumiem un
mikroplastmasu.

MARPOL ir Starptautiskas Jirniecibas organizacijas (IMO) - Apvienoto Naciju Organiza-
cijas specializétas agentlras - galvena konvencija, kas ir paredzéta ar starptautisko
kugniecibu saistito piesarnojuma avotu radito problémus risinasanai. Juru piesarnojo-
Sajiem plastmasas atkritumiem un mikroplastmasai atbilstosakie noteikumiirieklauti vV
pielikuma, kura ir noteikts aizliegums no kugiem izvadit jura jebkada veida atkritumus
(ar daZiem iznémumiem, pieméram, partikas atkritumiem, kas nav kaitigi jiras videi).

Londonas Protokola ir noteikts visparéjs aizliegums izgazt jura jebkadus atkritumus vai
citas vielas, tostarp plastmasu. Londonas Konvencijas un Protokola meérkis ir uzlabot
visu juras piesarnojuma avotu kontroles efektivitati, mudinot valstis veikt iedarbigus
pasakumus, lai novérstu $ada veida jaras piesarnojumu.

Lai gan konvencija tiesi neattiecas uz jlras vides piesarnosanu, jo galvenokart ir
paredzéta biologiskas daudzveidibas saglabasanai, tomér, lai risinatu jautajumu par
juras piedrazojuma un antropogéna zemiidens trokSna ietekmi uz jlras un piekrastes
biologisko daudzveidibu, ir pienemta ar Konvenciju saistita rezoltcija (CBD/COP/DE-
C/X111/10). Lémumam ir arT Tpasa mikroplastmasai veltita sadala un ar to saistitas
prioritaras darbibas.

Konvencija par migréjoso savvalas dzivnieku sugu aizsardzibu (CMS) attiecas uz
migréjosam sugam, tomér pedéjo gadu laika Konvencija lielaks uzsvars ir likts uz jiras
piedrazojumu. Puses ir pienémusas divas rezoltcijas (Res. 10.4 un Res. 11.30), kuras ir
ieklauti Pusém paredzéti iedroSinajumi un ieteikumi ipasu pasakumu veiksanai, lai
novérstu zinasanu trikumu par piedrazojuma ietekmi uz jras sugam, istenotu labakas
prakses uz komercdarbibai paredzétajiem kugiem un organizétu informativi izglitojo-
$as kampanas.

Noligums par Apvienoto Naciju Organizacijas 1982. gada 10. decembra Jiras tiesibu
konvencijas noteikumu istenoSanu attieciba uz transzonalo zivju krajumu un talu
migréjosSo zivju krajumu saglabasanu un parvaldibu galvenokart attiecas uz zivju
krajumu saglabasanu un parvaldibu, tomér taja ir ieklauti arf pienakumi valstim péc
iespéjas samazinat piesarnojumu, atkritumu, izmetumu apjomu, ka ari pazaudéto vai
pamesto zvejas riku ietekmi uz jlras organismiem. Turklat noliguma 18. panta 3. d
punkta ir ieklauta prasiba kuga karoga valstij nodrosinat zvejas riku markésanu.

Stokholmas Konvencijas piemérosana attiecas tikai uz tiem plastmasas veidiem, kas
razoti, izmantojot Konvencija minétos noturigos organiskos piesarnotajus (NOP), un var
ietekmét to raZojumu parstradi un atkartotu izmantoSanu, kuri satur reglamentétas
kimiskas vielas.

Bazeles Konvencija nodrosina, iesp&jams, visaptverosako pasaules limena pieeju jaru
piesarnojosas plastmasas un mikroplastmasas jautajumam, jo Konvencijas noteikumi
par atkritumu daudzuma samazinasanu, radito atkritumu apsaimniekoSanu videi
nekaitiga veida un parrobezu parvietosanu attiecas ari uz plastmasas atkritumiem.
2017. gada tika pienemts lemums turpinat risinat juru piesarnojosas plastmasas un
mikroplastmasas téemu. 2019. gada valstu valdibas grozija Bazeles Konvenciju, ieklaujot
plastmasas atkritumus juridiski saistosa sistéma, kas padaris pasaules méroga tirdznie-
cibu ar plastmasas atkritumiem parredzamaku un labak reglamentétu, vienlaikus
nodrosinot, ka tas parvaldiba ir drosaka cilveku veselibai un videi. Tika izveidota ari
jauna partneriba plastmasas atkritumu joma, lai mobilizétu uznéméjdarbibas, valdibas,
akademiskas un pilsoniskas sabiedribas resursus, zinasanas, kas palidzétu jauno
pasakumu istenosana.

Tabulas turpinajums - nakamaja lappusé »



» turpinajums (1. tabula. Starptautiskais politiskais ietvars un dokumenti, kas attiecas uz jaras piedrazojumu un mikroplastmasu)

ANO  llgtspéjigas  attistibas  programma
2030. gadam - ilgtspégjigas attistibas meérki
(IAM/UN SDG)

ANO Vides asambleja (UNEA)

G7 ricibas plans jiras piedrazojuma novérsanai

ANO Partikas un lauksaimniecibas organizacija
(FAO) - zvejas riku markesana

IMO ricibas plans kugu radita jaras piesarpojuma
ar plastmasas atkritumiem novérsanai

TANO GA, 2015

Apvienoto Naciju Organizacijas Generala asambleja 2015. gada pienéma rezollciju
70/1" un ANO programmu ilgtspéjigai attistibai 2030. gadam ar 17 ilgtspéjigas attistibas
mérkiem (IAM). 14. IAM ir paredzéts okeanu, jiru un jlras resursu saglabasanai un
ilgtspéjigai izmantoSanai. Katram mérkim ir izstradati vairaki uzdevumi, tostarp 14. 1AM
(“Dziviba Gdeni”) istenoSanai ir paredzéti desmit uzdevumi un viens no tiem - 14.1.
uzdevums - ir veltits visiem jlras piesarnojuma veidiem, ko izraisa darbibas uz sausze-
mes, jo Tpasi juras piedrazoSanai un biogéno vielu ieplidei, ar mérki So juras piesarnoju-
mu novérst un batiski samazinat.

Apvienoto Naciju Organizacijas Vides asambleja (UNEA), uz kuru bieZi atsaucas ka uz
visaugstaka limena leméjinstitticiju vides jautajumos, risina vides kritiskas problémas,
ar kuram musdienas saskaramies. No pasas pirmas Vides asamblejas (UNEA-1) lidz Sim
bridim darba kartiba ir ieklauts jautajums par jiras piedrazojumu un mikroplastmasu,
un Vides asambleja ir pienémusi Cetras rezolicijas par juras piedrazojumu ar plastmasu
un mikroplastmasu? un vairakas citas ar Siem jautajumiem saistitas rezollcijas. Ir vérts
pieminét, ka rezolUcijas ir ieklauti arT konkréti ar mikroplastmasu saistiti ieteikumi.

2015. gada G7 valstis oficiali vienojas par ricibas planu attieciba uz juras piedrazojumu,
kura ir atzita problémas sociala un ekonomiska ietekme, ka ari ietekme uz vidi. G7
ricibas plana ir uzsvérta ari regionalo jaras konvenciju (pieméram, HELCOM un OSPAR)
nozime un cieSakas sadarbibas nepiecieSamiba starp Sim konvencijam un zivsaimnieci-
bas parvaldibas struktiaram. St sadarbiba ir bitiska, jo “pamestie, pazaudétie vai citadi
izmestie zvejas riki” (ALDFG jeb “spoku” zvejas riki) ir viens no galvenajiem jiras
piesarnojuma avotiem un rada tieSus draudus dzivajiem organismiem un biologiskajai
daudzveidibai jara.

Apvienoto Naciju Organizacijas Partikas un lauksaimniecibas organizacija (FAO), risinot
juras piedrazojuma un mikroplastmasas raditas problémas, paredz:

i) zvejas nozares radita jlras piedrazojuma, jo ipasi pamesto, pazaudéto vai citadi
izmesto zvejas riku (ALDFG), daudzuma samazinasanu;

ii) mikroplastmasas ekologisko ietekmi uz zivsaimniecibas resursiem un akvakultiras
produktiem novértéjumu un

iii) jaras piedrazojuma, jo ipasi mikroplastmasas, radita apdraudé&juma cilvéku
veselibai novértéjumu, kas saistits ar partikas produktu drosSumu.

Zivsaimniecibas komiteja (COFI33) 2018. gada apstiprinaja FAO Vadlinijas zvejas riku
brivpratigai markésanai (VGMFG)3, kur ir ieklauta riska novértésanas shéma, lai noteik-
tu zvejas riku markésanas sistémas piemérotibu, ka art noteikumi citu saistitu pasaku-
mu ievieSanai, pieméram, pazaudéto zvejas riku atgisana, zinoSana par ALDFG un
nolietotu zvejas riku likvidéSana. VGMFG ir svarigs instruments, lai novérstu un mazina-
tu nejausu zveju, ko izraisa ALDFG un “spoku” zvejas riki, ka art apkarotu nelegalu,
neregistrétu un neregulétu zveju (IUUF). VGMFG papildina FAO Atbildigas zivsaimnieci-
bas ricibas kodeksu.

Papildus juridiski saistoSajiem instrumentiem IMO Jiras vides aizsardzibas komiteja
(MEPC) 2018. gada 26. oktobri pienéma ricibas planu, lai novérstu plastmasas atkritumu
noklGsanu okeanos no kugiem (Rezoldcija MEPC.310(73)). Ricibas plans pienemts, lai
dotu ieguldijumu kugu darbibas izraisita okeanu piesarnojuma problémas risinasana
pasaules limeni. IMO dalibvalstis vienojas par darbibam, kas japabeidz lidz 2025. gadam
un kas attiecas uz visiem kugiem, tostarp zvejas kugiem. Ricibas plana mérkis ir ari
novérst iespéjamas MARPOL nepilnibas, pieméram, risinat ar bagarésanas raditajiem
atkritumiem saistitos jautajumus. MEPC ietvaros notiek diskusijas, lai turpinatu ricibas
planaistenosanu.

2 UNEP/EA/UNEA/1/6, UNEP/EA.2/Res. 11, UNEP/EA.3/Res. 7 un UNEP/EA.4/L.7

3FAO, 2019



Baltijas juras regiona Eiropas Savieniba un
devinas valstis, kas robeZojas ar Baltijas jiru,
sadarbojas vides parrobezu parvaldiba,
izmantojot Baltijas jlras vides aizsardzibas
konvenciju (Helsinku 1974. gada konvencija,
grozita 1992. gada). Lai gan taja ieklautas
rekomendacijas (sk. 1. tabulu zemak) nav
juridiski saistoSas, tomér ir pienemtas
vienpratigi un valstimir jazino par toistenosa-
nu sava teritorija. Lai gan Konvencija nav pasi
minéta plastmasa, taja ieklautie noteikumi ir
piemérojami visiem piesarnojuma veidiem,
de facto attieciba ari uz jaras piedrazojumu,
tostarp ari plastmasu.

Tadéjadi HELCOM jau daudzus gadus ir
atzinusi un risinajusi jlras piedrazojuma
problému, tomér Kopenhagenas 2013. gada
ministru deklaracija tika noteikta skaidraka
apnemsanas lidz 2015. gada beigam izstradat
regionalo ricibas planu attieciba uz jiras
piedrazojumu’. Ligumslédzéjas puses piené-
ma Sadu ricibas planu ka HELCOM rekomen-
daciju 36/12, un taja ir ieklauti konkréti
regionali pasakumi un brivpratigi valsts
pasakumi, kas veicami, lai novérstu jiras
piedrazojuma nokldSanu Baltijas jara un
samazinatu ta klatbatni jdras vidé.

THELCOM, 2015a
2HELCOM, 2015b

Ricibas planam ir divi ipasi svarigi mérki:

1. Lidz 2025. gadam bdatiski mazinat juras
piedrazojumu, salidzinot ar 2015. gada
[imeni, un

2. Novérst kaitéjumu piekrastes un jaras
videi.

FanpLESStic-sea projekta ieguldijums ir ar
mikroplastmasu saistito regionalo darbibu
veicinasana:

- lietusidens parvaldibas uzlabosana, lai
novérstu atkritumu, tostarp mikroatkritu-
mu, nokltsanu juras vidé sliktu laika
apstaklu dél (RL4);

- parskata iztradasana par dazadu primaras
un sekundaras mikroplastmasas avotu
nozimi. Produktu un procesu novértésana,
ieklaujot gan primaro, gan sekundaro
mikroplastmasu, pieméram, apgérba
Skiedras, novértéjot, vai uz tiem attiecas
vai neattiecas tiesibu akti, un vajadzibas
gadijuma rikojoties, lai ietekmétu tiesisko
reguléjumu vai noteiktu citus nepieciesa-
mos pasakumus (RL6); un

- informacijas apkoposana par labakajam
pieejamajam metodém un pétijumiem un
to popularizésana, ka ari pétijumu veiksa-
na un papildu metoZzu izstradasana notek-
Gdenu attiriSanas iekartam, lai novérstu
mikrodalinu noklGSanu jaras vidé (RL7).



2. tabula. Attiecigie ar juras piedrazojumu saistitie HELCOM dokumenti.

HELCOM (vai cits attiecigais) dokuments

Helsinku Konvencijas 3. pants

Helsinku Konvencijas 5. pants

Helsinku Konvencijas 11. pants

MARPOL V pielikums

MARPOL V pielikuma 6. noteikums

Baltijas jras ricibas plans (BJRP)?

HELCOM rekomendacija 28E/102

HELCOM rekomendacija 29/23

HELCOM valstu ministru sanaksme 2010. gada
Maskava*

Ministru sanaksme 2013. gada Kopenhagenas

HELCOM rekomendacija 36/17

THELCOM, 2007a
2HELCOM, 2007b
3 HELCOM, 2008
4+HELCOM, 2010
5SHELCOM, 2018
$ HELCOM, 2013
7HELCOM, 2015b

Apraksts un saistiba ar jiiras piedrazojumu un mikroplastmasu

“Ligumslédzéjas Puses individuali vai kopigi veic visus pienakosSos likumdosanas,
administrativos vai citus nepiecieSamos piesarnojuma novérsanas un likvidésanas
pasakumus, lai veicinatu Baltijas jlras regiona juras vides stavokla uzlabosanos un
ekologiska lidzsvara saglabasanu.”

“Ligumslédzéjas Puses apnemas noveérst un likvidét Baltijas jaras regiona piesarnojumu
no sauszemes avotiem [...] Baltijas juras sateces baseina.”

Vispargjs aizliegums izgazt Baltijas jara, ar “izgasanu” apziméjot atkritumu vai citu
materialu apzinatu izmesanu/iznicinasanu jira vai uz jiras gultnes no kugiem, jara
veidotam maksligam konstrukcijam vai lidaparatiem, ka ari kugu, jira veidotu maksligu
konstrukciju vai lidaparatu apzinatu izmeSanu/iznicinasanu jara.

Saskana ar MARPOL (spéka no 1989. gada 1. oktobra) V pielikumu Baltijas jarai jau 1973.
gada ir pieskirts ipasas teritorijas statuss atkritumu izvadiSanai no kugiem. Pamatojo-
ties uz So statusu, V pielikuma prasibas atkritumu, tostarp plastmasas, izmeSanai no
kugiem Baltijas jaras regiona ir ierobeZojosakas neka MARPOL V pielikuma visparéjie
noteikumi.

Kugiem, kas darbojas Baltijas jura, pirms izbraukSanas no ostas ir obligati jaaizvada visi
kuga raditie atkritumi uz ostas uznemsanas iekartam.

Baltijas juras ricibas plana, ko 2007. gada pienéma Baltijas jiras valstis un ES, mérkis ir
panakt labu Baltijas jiras vides stavokli (Good Environmental Status - GES), un tas
attiecas ari uz jiras piedrazojumu, pat ja tas ir pieminéts tikai isuma. Ligumslédzéjas
puses apnemas veicinat vietéjo pasvaldibu un kopienu projektus, ko isteno, lai atbrivo-
tu piekrasti un juras vidi no atkritumiem, pieméram, pludmales attirisanas talkas,
iniciativas “Atkritumu zveja” un vietéjas atkritumu vakSanas kampanas, izcelot brivpra-
tigo sektora vadoso lomu $adas darbibas.

HELCOM rekomendacija par “netieSo maksu” ir pirma HELCOM rekomendacija, kas
ipasi attiecas uz jiras piedrazojumu. Papildus citiem atkritumu veidiem (kugu raditiem
atkritumiem) ta attiecas ari uz jura esosajiem atkritumiem, kas nokerti zvejas tiklos
(pamatojoties uz 2007. gada veikto grozijumu). Saskana ar So “netieSas maksas”
sistemu par kugi tiek iekaséts maksajums, kas sedz izmaksas par kuga radito atkritumu
pienemsanu, apstradi un galigo apglabasanu, neatkarigi no ta, vai atkritumi, kas
radusies uz kuga, faktiski tiek vai netiek izkrauti.

Rekomendacija “Par juras piesarnojumu ar atkritumiem Baltijas jras regiona” -
pienemta 2008. gada - bija pirma HELCOM rekomendacija, kas ir pilniba veltita jiras
atkritumu problémai un visvairak ir vérsta uz pludmalé atrodamo atkritumu paraugu
nemsanu un zinosanu.

Ligumsledzéju pusu apnemsanas par “turpmakiem pasakumiem, lai varétu veikt jiras
piedrazojuma koordinétu valsts monitoringu un apzinat atkritumu avotus”. Pasreizéjas
HELCOM monitoringa vadlinijas attieciba uz jiras piedrazojumu pludmaléss de facto
aizstaj So rekomendaciju, lai gan ar to saistitais formalais process HELCOM vél ir
japabeidz.

Atkritumi jara tika atzita par jomu, kurai nepiecieSams visaptveroSs risinajums, un
HELCOM valstis apnémas lidz 2025. gadam batiski samazinat jaru piesarnojoso atkritu-
mu daudzumu salidzindjuma ar 2015. gadu un novérst kaitéjumu piekrastes un jiras
videi. Turklat HELCOM valstis noléma vélakais lidz 2015. gadam izstradat regionalu
ricibas planu, lai sasniegtu So vérienigo mérki.

HELCOM regionalais ricibas plans attieciba uz juras piedrazojumu - skatit ieprieks.



Izmantojot vairakas regulas un direktivas, ka ari daZadas stratégijas un iniciativas,
Eiropas Savieniba risina ne tikai ar kimiskajam vielam un atkritumiem saistitos jautaju-
mus, bet ari témas, kas tieSa veida attiecas uz plastmasu un jlras piedrazojumu. Ar
juras piedrazojumu un mikroplastmasu saistitdas butiskakas direktivas un citi
instrumenti ir ieklauti 3. tabula.

3. tabula. Attiecigie ar jlras piedrazojumu saistitie ES dokumenti

ES dokuments

Eiropas Parlamenta un Padomes Direktiva
2008/56/EK (2008. gada 17. junijs), ar ko izveido
sisttmu Kopienas ricibai jiras vides politika
(Jaras stratégijas pamatdirektiva)

Eiropas Parlamenta un Padomes Direktiva (ES)
2018/851 (2018. gada 30. maijs), ar ko tika grozita
Direktiva 2008/98/EK par atkritumiem

Eiropas Parlamenta un Padomes Direktiva (ES)
2019/883 (2019. gada 17. aprilis) par ostas atkritu-
mu pienemsanas iekartam kugu atkritumu
nodosanai, ar ko tika grozita Direktiva 2010/65/ES
un atcelta Direktiva 2000/59/EK

Eiropas Parlamenta un Padomes Direktiva (ES)
2019/904 (2019. gada 5. junijs) par konkrétu
plastmasas izstradajumu ietekmes uz vidi
samazinasanu

ES ricibas plans aprites ekonomikai un plastma-
sas apsaimniekoSanas stratégijai

Mikroplastmasa

Apraksts

Jaras stratégijas pamatdirektiva tika pienemta 2008. gada ar mérki lidz 2020. gadam
sasniegt vai saglabat labu vides stavokli (GES) jiras vidé, ka noteikts tas 1. panta. JSP
(MSFD) Tstenosana pamatojas uz vienpadsmit kvalitativiem deskriptoriem laba vides
stavokla noteiksanai, kas ir ieklauti direktivas | pielikuma. 10. deskriptors attiecas uz
jaras piedrazojumu ar taja formulétu prasibu “Jaru piesarnojoso atkritumu ipasibas un
daudzums nekaite piekrastes un juras videi”.

Grozitaja direktiva par atkritumiem ir uzsvérta saikne starp piesarnojuma avotiem
sauszemé un jlras piedrazojumu un tas, ka So problému vajadzétu risinat politiski.
JUras piedrazojums, Tpasi plastmasas atkritumi, lielda méra ir saistiti ar darbibam uz
sauszemes, ko galvenokart izraisa slikta cieto atkritumu apsaimniekoSanas prakse un
iedzivotaju piesarnota infrastruktira, ka ari sabiedribas informétibas trukums, tapéc
atkritumu rasanas novérsanas programmas un atkritumu apsaimniekosanas planos ir
japaredz ipasi pasakumi. Siem pasakumiem bitu javeicina mérka sasnieg$ana - labs
juras vides stavoklis lidz 2020. gadam, ka noteikts iepriekS minétaja JSD.

Eiropas Komisija grozija Ostas pienemsanas iekartu direktivu, kura viens no mérkiem ir to
atkritumu daudzuma samazinasana, kas jira nokllst no kugiem, tostarp - zvejas kugiem
un atpatas kugiem. Direktivas mérkis ir arf juras vides aizsardziba pret negativo ietekmi,
ko rada atkritumu izgasana no Eiropas Savienibas ostas iebraukusajiem kugiem, vienlai-
kus nodrosinot juras satiksmes netraucétu darbibu, uzlabojot atbilstosu ostas atkritumu
uznemsanas iekartu pieejamibu un atkritumu nogadasanu Sajas iekartas.

2019. gada pienemta vienreizlietojamo plastmasas izstradajumu (Single Use Plastics,
SUP) direktiva attiecas uz juras piedrazojumu, ko veido 10 Eiropas pludmalés visbiezak
atrodamie vienreizlietojamie plastmasas izstradajumi, ka ari uz pamestiem zvejas
rikiem un oksisadalamu plastmasu (sadalas skabekla un gaismas iedarbiba). Direktiva
veicina ari ilgtspé&jigu alternativu izstradajumu razoSanu un izmantosanu, lai izvairitos
no jiru piesarnojoso atkritumu radiSanas.

Direktiva ir izcelti S$adi pasakumi:

- aizliegums izmantot atseviskus vienreizlietojamus plastmasas izstradajumus,
kuriem ir tirghi pieejamas alternativas: vates kocinus, galda piederumus, skivjus,
salminus, (dzérienu) maisamkocinus, baloniem piestiprinamus un to turésanai
paredzétus kocinus, ka ari glazes, no putu polistirola izgatavotu partikas un
dzérienu taru un visus oksisadalamas plastmasas izstradajumus;

- pasakumi no plastmasas izgatavotas partikai paredzétas taras un dzérienu glazu

patérina samazinasanai un konkrétu izstradajumu Tpasai markésanai;

raZotaju paplasinatas atbildibas shémas, lai segtu izmaksas par atkritumu satiri-

Sanu vai savaksanu (atkariba no izstradajuma), ko pieméro tadiem izstradaju-

miem ka tabakas filtri un zvejas riki;

« lidz 2029. gadam sasniedzams mérkis plastmasas pudelu dalitai savaksanai -
90% (lidz 2025. gadam - 77%), prasibu ievieSana pudeles vacina/pudeles neatda-
lamai konstrukcijai, ka art mérkis parstradatas plastmasas izmantoSanai pudelu
raZzoSana - PET pudelém no 2025. gada - 25% un visam plastmasas pudelém no
2030. gada - 30%.

2015. gada Eiropas Komisija ieviesa aprites ekonomikas ricibas planu ar nosaukumu
“Cikla noslégsana - ES ricibas plans parejai uz aprites ekonomiku”, ko izstradaja, lai
attistitu ilgtspéjigu, resursefektivu un konkurétspéjigu ekonomiku ar mazu oglekla
izmeSu daudzumu, liekot uzsvaru uz dazam galvenajam jomam, pieméram, razoSanu
(projektésanu, procesiem), patérinu un atkritumu apsaimniekoSanu. Saskana ar aprites
ekonomikas tiesibu aktu kopumu Komisija ari vienojas pienemt Plastmasu parvaldibas
stratégiju, kura risinati tadi jautajumi ka parstradajamiba, bionoardisanas spéja, dazu
plastmasas esoso bistamo vielu klatbdtne un jaras piedrazojums.

Péc Eiropas Komisijas pieprasijuma Eiropas Kimisko vielu agentiira (European Chemi-
cals Agency, ECHA) 2019. gada janvari publicéja savu oficialo REACH (kimisko vielu
registrésanas, vértésanas, licencéSanas un ierobeZosanas) aizlieguma priekslikumu
attieciba uz apzinati pievienoto mikroplastmasu. ECHA uzskata, ka, ja ierobezojums
tiktu pienemts, 20 gadu laika vidé izdalitas mikroplastmasas daudzumu ES varétu
samazinat par aptuveni 400 tikstoSiem tonnu.



Mikroplastmasas jautajums kopuma ir plasi
ieklauts citos tiesibu aktos, kas tiesa veida
neattiecas uz mikroplastmasu.

Tomeér dazas valstis jau ir ieviesusas aizliegu-
mus vai citus ierobeZojumus lietot
mikroplastmasu (mikrolodites) dazu veidu
produktos,  galvenokart noskalojamos
kosmétikas lidzeklos. Baltijas jaras regiona
Zviedrija ir vieniga valsts, kas Sobrid isteno
aizliegumu piedavat tirdznieciba noskaloja-
mus kosmétikas lidzeklus, kuru sastava ir
plastmasas dalinas, kuru izmérs ir mazaks
neka 5 mm. Aizliegums stajas spéka 2018.
gada 1. jalija, un kosmetikas lidzekli, kas tika
laisti tirgl pirms minéta datuma, bija pakape-
niski jaiznem no apgrozibas lidz 2018. gada
beigam.

Atbilstosi muasu riciba esosSajai informacijai
neviena cita FanpLESStic-sea projekta valsts
nav Istenojusi ierobeZojumus, kas batu tiesi
saistiti ar mikroplastmasu. Tomér vairakas
valstis ir sakusas dazadus procesus, kas ir
vérsti uz mikroplastmasu un plastmasas
izmantoSanu kopuma. Pieméram, Danija
izskatiSanai ir nodots ministrijas rikojums par
aizliegumu izmantot mikroplastmasu kosmé-
tikas lidzeklos. Savukart Somija vadlinijas un
ar MSFD istenoSanu saistitajos nacionalajos
indikatoros ir ieklauti mérki attieciba uz
mikroplastmasu.
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Lietustdens parvaldibai ir izstradati dazadi
tiesibu akti un vadlinijas, tomér parasti tie nav
attiecinati tieSi uz mikroplastmasu (pieméram,
Somija, Polija un Zviedrija). Viens iznémums ir
Norvégija, kur autocelu bavniecibas pamatnos-
tadnés, pamatojoties uz Celu likumu,
mikroplastmasa ir izcelta ka viens no piesarno-
tajiem; Zviedrija paSlaik strada pie lidzigam
vadlinijam. Krievija ir noteiktas prasibas
lietustidens kopéjai kvalitatei, savukart Zviedri-
ja tiek izstradatas ipaSas norades attieciba uz
lielcelu noteces radito piesarpojumu. Ir pieeja-
mas ari nevalstisko organizaciju ierosinatas
vadlinijas, kuras ieteikti veidi, ka Baltijas juras
regiona samazinat mikroplastmasas daudzumu
lietustident.

Danija valdiba ir izplatijusi vadlinijas maksligo
zalienu apsaimniekosanai, tostarp attieciba uz
tajos izmantoto gumijas granulu mikroplastma-
sas aspektiem; Zviedrija izstrada maksligajiem
zalieniem paredzétas zinoSanas prasibas par
zalienos izmantoto mikroplastmasu un apkopo
Tpasas  pamatnostadnes  mikroplastmasas
samazinasanai no primaras mikroplastmasas
rapnieciskas razosanas.

Lai gan Baltijas jlras regiona kopuma nav daudz
konkrétu tiesibu aktu par mikroplastmasu,
jautajuma svarigums ir atzits dazados limenos,
nemot véra dazadus avotus, un ir paredzams, ka
tiks izstradati jauni tiesibu akti un vadlinijas.



Mikroplastmasas pasreizéjie petijumi

Mikroplastmasas pasreiz

Dazu pédéjo gadu laika mikroplastmasas
piesarnojuma pétniecibas apjoms ir krasi
palielinajies. Paslaik pasaulé tiek veikti
daudzi pétijumi par mikroplastmasu dazados
ekosistemas elementos, ka ari meklétas
metodes mikroplastmasas atklasanai,
analizém un monitoringam, un Seit ir apkopo-
ta informacija tikai par dazam pasaules
meéroga norisém. Var minét GESAMP jeb Jiras
piesarnojuma zinatnisko aspektu kopéjas
ekspertu grupas sagatavotos parskatus, kas
ne tikai sniedz pieejamo informaciju par
mikroplastmasu, bet ari mégina saskanot
mikroplastmasas monitoringa metodikas.
GESAMP (2016) ir ieziméjusi vairakus svarigus
aspektus par mikroplatmasu kopuma (sk. 1.
bloku).

Parskatot informaciju par pasaules, regiona-
la, ES un valstu limena pasreizéjiem pétiju-
miem par mikroplastmasas avotiem, $aja
projekta ir ieglti lidzigi secinajumi. 2. attéla
(SYKE 2019, UNEP 2016) vienkardota, bet
informativa forma ir redzami svarigakie
apzinatie primaras un sekundaras
mikroplastmasas avoti, ka ari to izplatibas
celi uz Gdenstilpém.

PRIMARAS MIKROPLASTMASAS AVOTI
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Parskats par mikroplastmasas pétniecibu un tas eso3o politisko ietvaru

Kopsavilkums politikas veidotajiem

Mikroplastmasas avotu parvietosanas, parvei-
dosanas un mijiedarbibas visparigaka shéma ir
redzama 3. attéla (IUCN, 2019), kur ir ilustréts
celu sadalijums un mikroplastmasas parvieto-
Sanas starp avotiem uz sauszemes un okeana.
Tiek pienemts, ka mikroplastmasas lielakajai
dalai izcelsmes vieta ir uz sauszemes un lidz pat
puse no tas nokllst juras vidée galvenokart no
autocelu noteces un notekiideniem un mazaka
meéra - ar véju un no avotiem okeana.
Mikroplastmasas monitorings ir kluvis par
svarigu diskusiju tematu, un ar to saistitais
darbs norisinas pasaules, regionala, ES un
valstu [iment. Daudzos Saja projekta parskatita-
jos regionalajos pétijumos ir pieradits, ka visiem
monitoringa aspektiem (paraugu nemsanai,
paraugu sagatavosanai, identifikacijai, rakstu-
roSanai utt.) nav starptautiski saskanotu
standartu, tapéc daZados regionos veiktie
pétijumi un iegltie dati nav savstarpéji salidzi-
nami. Lidz ar to GESAMP (2019) parskata ir
ieklauti vairaki pasaules méroga ieteikumi juras
piedrazojuma un mikroplastmasas monitoringa
metodikas saskanosanai. Ir pieejamas ari dazas
noderigas NVO vadlinijas un protokoli, piemé-
ram, par Mantas trala (5Gyres) izmantoSanu.

SEKUNDARAS MIKROPLASTMASAS AVOTI

Satiksmes -
iEnesi Makroplast

Tekstilizstra-
dajumi

Putekli - riepas, Mazgasana
Qelumarkejum) skledras Drupsana

P——
l@cccccccacs

[@occecaaacd !

©SYKE,
MODIFICETS
NO
ORIGINALA
PETER J.
KERSHAW,
(UNEP2016)

2. attéls. Primaras un sekundaras mikroplastmasas avoti

(SYKE 2019, sakotnéji UNEP 2016).
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Mikroplastmasai ir
primarie un sekundarie
avoti.

Atskiribas pamata ir
konkréta izméra dalinu
izcelsmes vieta. Ja Sada
izméra dalinas ir iegltas
raZoSanas procesa, avots
ir primars, bet, ja tas ir
radusas, sadaloties
kadam lielakam izstrada-
jumam - sekundars.

SadrumstaloSanas un
noardisanas ir butiski,
bet griti saprotami
sekundaras mikroplast-
masas veidosanas
procesi.

Ir pieradijumi, ka
mikroplastmasa noklust
vidé visos plastmasas
izstradajumu aprites
cikla posmos, sakot no
razoSanas lidz atkritumu
apsaimniekosSanai.

Mikroplastmasa var
noklut jiiras vide no
upém, piekrastes, tiesa
veida no jira esoSajiem
kugiem un platformam
vai ar véja izraisitu
parvietosanos atmosféra.

Mikroplastmasu noteiksa-
nas, paraugu nemsanas
un mérisanas metodes
dazadiem pétijumiem,
izcelsmes nozarém un
geografiskajiem
regioniem ir atskirigas,
tapéc pétijumos ieguto
datu sintéze ir apgruti-
nata (GESAMP, 2016).
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Parskats par mikroplastmasas pétniecibu un tas esoSo politisko ietvaru
Kopsavilkums politikas veidotajiem

MIKROPLASTMASAS IZPLATIBA OKEANA:

DAZADU MIKROPLASTMASAS VEIDU IZPLATIBAS PLUSMU PROCENTUALAS ATTIECIBAS
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3. attéls. Mikroplastmasas izplatibas celi uz pasaules okeanu (IUCN 2019).

Eiropas Savieniba

Eiropas Aprites ekonomikas Plastmasas
aprites stratégijas ietvaros un attieciba uz tas
dazadajiem mérkiem un darbibam (piemé-
ram, pasakumiem mikroplastmasas radita

o
* * . = . . v v . - cee
e piesarnojuma ierobezoSanai stratégijas 1.
RO pielikuma) Eiropas Komisija ir sagatavojusi
e vairakas publikacijas par juras piedrazojumu
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Vairakas citas publikacijas un ar jaras piedrazo-
jumu un mikroplastmasu saistiti pétniecibas
projekti ir Tsuma aprakstiti parskata pilnaja
versija.

Parskata! par apzinati pievienoto mikroplast-
masu bija ieklauti daudzi $ada veida mikroplast-
masas avoti dazadas kategorijas, kur katrai
apakskategorijai bija noteikti iesp&jamie izplati-
bas celi (5. tabula; parveidota, salidzinot ar
sakotnéjo parskatu).

Otra Eiropas Komisijas pasutitaja parskata2 par
citiem avotiem - no izstradajumiem, kam
mikroplastmasa nav pievienota apzinati -
atklats, ka riepas, autocelu markéjums, raZzosa-
nas sakuma posma izmantojamas plastmasas
granulas un sintétisko tekstilmaterialu mazga-
Sana rada lielu mikroplastmasas apjomu, kas
nonak vidé (4. attéls).

1 AMEC Foster Wheeler Environment &
Infrastructure, 2017
2 Eunomia & ICF, 2018

4. attéls. Mikroplastmasas avoti ES no izstradajumiem, kuros ta nav pievienota apzinati (EUNOMIA & ICF 2018).



5. tabula. Apzinati pievienotas mikroplastmasas avoti ES, 2017. gads

Kategorija

Kosmétikas un personigas
higiénas lidzekli

Mazgasanas lidzekli

Krasas /parklajumi/ tintes

Ripnieciskie abrazivi

Lauksaimnieciba

LietoSana medicina

Notekiidenu attiriSana

Blvnieciba

Citi

Nafta un gaze

Apakskategorija

Noskalojami lidzekli

Lidzekli, ko nenoskalo

Superabsorbenti

Baves, autoceli, juras transports

Papira razoSana (udens aizvadisanas
paliglidzekli, parklajumi)

Lazerprinteru tintes
Majsaimniecibas pulésanas lidzekli (gridai)

Abrazivi lidzekli

Kontrolétas  izdaliSanas  mésloSanas
lidzekli (baribas vielu granulas), kultiraugi

Augsnes nostiprinasana (tdens aizturésa-
na)

Kutsmeéslu atidenosana

Farmaceitiskie lidzekli (paligvielas zalu
sastava, lidzekli ar kontrolétu izdalisanos,
nanokapsulas)

Zobarstnieciba lietojamie polimeri
dobumu pildisanai, hermétiki, protézes,
abrazivi zobu pulésanas lidzekli

Flokulacijas  (izparsloSanas)
notekldenu atlidenosana

lidzekli,

Polimérbetons, ar Skiedram pastiprinats
betons (PP, neilons, PET), izolacija (EPS -
putu polistirols jeb putuplasts)

Mébeles/ mikstas rotallietas (pieméram,
EPS)

Limes/ lipigi materiali un hermétiki

Urbsana izmantoti Skidrumi, flokulanti

Izmesu parvietosanas celi

Notekldeni, tieSa uznemsana cilvéka organisma

Cietie atkritumi (grima noneméjs), notekudeni, tieSa uznem-
$ana cilvéka organisma

Cietie atkritumi (vienreizlietojamie higiénas izstradajumi)
Notekideni (cietie atkritumi)

LietoSanas laika izlijusi krasa (augsne, Gdens); notekudeni
(otu skalosana), sekundaras mikroplastmasas veidoSanas

Notekudeni, cietie atkritumi

TieSa uznemsana cilvéka organisma (ieelposana); cietie
atkritumi (bez dalinam, slanis)

Notekldeni, sekundaras plastmasas veidosanas un iespéja-
ma nodilsana

Visticamak - regeneracija atkartotai izmantosanai un filtréje-
$as maskas stradniekiem;

iespéjams - notekddeni; tieSa uznemsana cilvéka organisma
(plausas)

Poliméru parklajuma izSkiSana (iekapsuléta sastavdala/més-
losanas lidzeklis laika gaita izdalas), nav pieradijumu, ka
dalinu forma saglabajas

Augsne, gruntsudens

Augsne, gruntsudens

TieSa uznemsana cilvéka organisma, notekideni (ja tie nav
izskidusi)

TieSa uznemsana cilvéka organisma, notekideni

Péc notektdenu attiriSanas parvietojas uz lauksaimniecibas
zemém

Buvniecibas perioda - produkta nokltasana tdent un augsné;
péc éku nojauksanas - noklUst vidé (adeni, augsné)
Cietie atkritumi

Nav pieradijumu, ka dalinu forma saglabajas (cietie atkritumi)

Nejausas nopliides jlras vai sauszemes vidé
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Parskats par mikroplastmasas pétniecibu un tas eso$o politisko ietvaru

Baltijas jura

5. attéla ir redzama mikroplastmasas iespéja-
ma parveidoSanas un izplatiSanas celi, ka ari
mijiedarbiba ar juras organismiem. Atkariba no
vairakiem faktoriem, tostarp dalinu blivuma,
mainas ari tas izplatiSanas celi un mijiedarbiba
juras vide. Tapéc ir vajadziga izpéte, un ta ir
veikta ari dazados Baltijas jiras ekosistémas
elementos. Saja projekta tika parskatiti pétiju-
mi par mikroplastmasu GOdens virséja slani,
tdens kolonna, sedimentos, pie krasta linijas,
ka ari biota (zivis un bezmugurkaulniekos).

Ka dalu no ES lidzfinanséta projekta “Stavoklis,
slodze un ietekme, ka ari socialekonomiskais
novértéjums Baltijas juras regiona” (SPICE)3
rezultatiem HELCOM ir apkopojusi regionalos
datus par mikropiedrazojuma (atkritumi izméra
<5 mm) pétniecibu Baltijas jiras regiona, un tie ir
izmantoti par pamatu Sai nodalai.

Saskana ar SPICE rezultatiem* ieprieks mikro-
piedrazojuma paraugu nemsana Baltijas jara
tika veikta Gdens virséja slani pie Zviedrijas
krastiem (2007. gada), turpretim sedimentus
pétija vélaka posma (Danija, 2012. gada). Sakot
jau no 2007. gada, ir pieejami art dati, kas ir
ieguti tiesa Baltijas juras regiona tuvuma (pie
Géteborgas, Zviedrija). Agrakie pétijumi par
mikroatkritumiem pie piekrastes linijas dateéti
ar2014. gadu Vacija, bet par mikroatkritumiem
biota - no 2013. gada Danija. Vides paraugu
nemsana ir veikta galvenokart pétniecibas
noltkos, bet dazas eksperimentala monitorin-
ga darbibas turpinas ari vairakas Baltijas juras
valstis, pieméram, Danija (biota un sedimenti),
Igaunija un Somija (virsma) un Zviedrija
(autocelu putekli). Danija ir ari vésturiski 1987.
gada biotas paraugi.

Kopsavilkums politikas veidotajiem

Polija mikroplastmasa ir viens no raditajiem, ko
nosaka Valsts vides monitoringa ietvaros.
Polijas juras teritorijas mikroplastmasas
monitoringu pirmo reizi veica 2016. gada sesas
stacijas, tostarp viena stacija Vislas lagiina, kas
ir dala no papildu monitoringa seklidens zona.
Kops 2018. gada (lidz 2021. gadam) mikroplast-
masas monitoringu reizi gada sesas stacijas veic
sedimentos un tdens kolonna.

Lielakaja dala gadijumu pétijumu galvenais
mérkis dazados Gidens elementos bija plastma-
sas poliméru noteiksana.

Péc Sis prieksizpétes mikropiedrazojums un jo
Tpasi mikroplastmasa arvien vairak tiek pétita
arT daZzados Baltijas juras ekosistémas elemen-
tos un biota.

Tomeér, ka apstiprinats ari SPICES projekta,
izmantotas paraugu nemsanas metodes, ka ari
paraugu sagatavoSana un analizes ir |oti
dazadas. Paraugu nemsanas metodes un parau-
gu nemsanas ierices atskiras pat tad, ja parau-
gus nem no viena ekosistémas elementa.
Turklat, lai mikroapiedrazojumu izdalitu no
matricam, biologiska materiala vai sedimen-
tiem, ka ari lai sagrautu organiskas vielas
(sedimentus un biotu), izmanto dazadas
papildu ierices un ekstrahésanas protokolus.
Kopigs faktors visam paraugu nemsanas
metodém dazados elementos ir linuma vai sieta
acs izméra |oti lielas atSkiribas, kas padara
dazadu pétijumu salidzinaSanu sarezgitu vai pat
neiespéjamu. DaZos pétijumos ir zinots, ka
novéroto dalinu skaita atSkiribas ir 2500 reizes
lielakas (viena pétijuma - pat lidz 100 000 reizu
lielakas), ja izmanto mazaku linuma acs izméru.
Vienigais iznémums ir Gdens virsmas pétijjumi,
jo lielakaja dala no tiem izmanto Mantas tralus.

3 http://www.helcom.fi/helcom-at-work/projects/completed-projekti/spice/
4HELCOM, 2017

5. attéls. Mikroplastmasas iespéjama parveidosanas, izplatibas celi un biologiska mijiedarbiba
(NIVA, 2014, sakotnéji: Wright et al., 2013).
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Parskats par mikroplastmasas pétniecibu un tas eso$o politisko ietvaru

Arm pétijumu par mikroplastmasu sedimentos
rezultati batiski atskiras atkariba no attiecigo dalinu
izméra, bet kopuma mikroplastmasas pétijumi
sedimentos ir veikti, izmantojot mazaku sietu acs
izméru (lidz 10 um) neka, pieméram, pétijumos, kur
paraugu iegisanai izmantoti trali .
Mikroplastmasai biota 2017. gada Ziemelvalstu
Ministru padome  finanséja pétijumus
“Mikroplastmasa un makroplastmasa Ziemelval-
stu jlras sugas”, kas ir visaptveross kopsavilkums
par mikroplastmasas pasreizéjiem pétijumiem
biota Ziemelvalstu Gdenos. Atbilstosi parskata
minétajam, lielaka dala pétijumu tika veikti
Ziemeljira un Baltijas jura, kas uzlabojis zinasanu
stavokli attieciba uz mikroplastmasu biota (zivis
un bezmugurkaulniekos) Baltijas jura. leprieks
minétaja parskata ir analizéti kopuma septini
Baltijas jura veikti pétijumi, no kuriem pieci bija
saistiti ar zivim un divi ar bezmugurkaulniekiem.
Renges un mencas ir visvairak pétitas sugas
skaita un izpétes vietu zina, un mikroplastmasu
norijuso Tpatnu procentualais daudzums bija
attiecigi robezas no 0-34 % un 1,4-26 %. Divos
pétijlumos atklatais plastmasu norijuso Kinas
cimdinkrabju Tpatnu skaits bija robezas no 9 %
[idz 28 %, bet zilajam midijam gremosanas trakta
mikroplastmasa atrasta 67 % gadijumu. Tomér
pétijuma parskata atgadinats, ka Ziemelvalstu
(tostarp Baltijas juras) un citu regionu vidé iegtie
rezultati ir grati savstarpéji salidzinami, jo ir
ierobezZots gan pétijumu skaits, gan vienas sugas
Tpatniem veltito pétijumu skaits, ka artirizmanto-
tas atskirigas pétijumu metodes. Turklat uzskata,
ka plastmasu norijuso Tpatpu skaita rezultatu
ietekmé vairaki citi faktori, jo 1pasi zivim, kuru
uzskaite ir apgratinata.

o

Ediens
Plastmasas

. :
% Juras produkti razas

Galdasals @

Plastmasas
atkritumi

6. attéls. Tipiskie, izprastie mikroplastmasas avoti un celi (Wu, Yang, & Criddle, 2017).

Kopsavilkums politikas veidotajiem

Valstu limeni

Pamatojoties uz dazados Baltijas jdras
baseinos veikto pétijumu rezultatiem, var
secinat, ka mikroplastmasas klatbitne Baltijas
jura ir acimredzama. Apzinati ir ari dazi tas
avoti. Tomér skaidrs priekSstats  par
mikroplastmasas noklSanu Baltijas jura
joprojam lielakoties nav iegits.

Tapéc pétijuma, kas tika veikts ka dala no
FanpLESStic-sea projekta, bija ieklauti jautaju-
mi par pasSreiz notiekoSiem un pabeigtiem
valsts limena pétijumiem, par datu pieejamibu,
par uzkratajam zinasanam par mikroplastma-
sas avotiem un tas klatbitni notekidenos un
lietusudent.

Kopuma skiet, ka valstu liment ir laba izpratne
par mikroplastmasas avotiem, dazZiem izplati-
basceliem (pieméram, notekudeniem), ka ari
Udens  attiriSanas no  mikroplastmasas
iespgjam NAI. Tomér par lietusiident esoSo
mikroplastmasu pieejama informacija, metodi-
ka un tehnologijas mikroplastmasas apstradei
ir ierobeZotas. Turklat Sobrid nav gits pilns
priekSstats par tas avotiem un izplatibasceliem.
Tas nozimé, pieméram, mikroplastmasas
apjoma lidzsvaru starp dazadiem avotiem
(sekundara pret primaro), dazadu izplatibas
celu nozimigumu (notekudeni pret lietustdeni,
pret tieSajiem izmeSiem) un mikroplastmasas
veidoSanos (uz virsmas pret Gdens kolonnu,
pret sedimentiem, pret biotu), par ko vél nav
pietekami daudz informacijas.

Avoti

Danija (2015), Vacija (2015), Norvégija (2014) un
Zviedrija (2015, 2016, 2017, 2019) ir veikusas
mikroplastmasas avotu analizi valsts liment.
Somija Sadu novértéjumu gatavo paslaik.
Pamatojoties uz iegltajiem rezultatiem,
galvenie avoti valstu liment ir loti [idzigi gan
pasaulé, gan Eiropa: sekundara mikroplastma-
sarodas no ar autoceliem saistitiem avotiem un
primara mikroplastmasa rodas no personigas
higiénas un kosmétiskajiem lidzekliem, ka art
no sintétisko apgérbu mazgasanas. Ka papildu
avoti ir apzinati nejausi zudumi, kas rodas
plastmasas granulu apstrade, no maksligajiem
zalieniem, dazadi zudumi, krasojot vai veicot
apstradi ar smilSu striiklu, ja taja izmantotas
mikrodalinas. Mikroplastmasa no dazZiem
apzinatajiem avotiem noklust notekldenu
attirisana, no citiem - lietustident, bet dala
ieplast Gdenstilpés tiesa veida, ka redzams ari
6. attela.
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7. attéls. Dazadu notekldenu attiriSanas tehnologiju efektivitate
mikroplastmasu atdaliSana (Talvitie et al., 2017).

Lietusudens notece

Lietustidens kanalizacijas ievads

Lietusudens —-n
kanalizacijas izvads ‘

Udenstilpe

Lietustidens notece beidzas vietéjos strautos,
upités, ezeros, upés vai jira

8. attéls. Parskats par pilsétas lietustidenu noteci (Kitsap County, 2018).

Parskats par mikroplastmasas pétniecibu un tas eso$o politisko ietvaru

Kopsavilkums politikas veidotajiem

Notekudeni

Notekddeni un notekldenu attiriSanas iekartas
(NAI) ka mikroplastmasas avoti ir kluvusi par
svarigu pétniecibas tému Danija, Somija,
Vacija, Norvégija, Polija, Krievija un Zviedrija.
Tika zinots par vismaz 20 dazadiem valsts
imena pétijumiem un parskatiem par
mikroplastmasu notekiidenos. Sajos pétijumos
bieZi parbaudija NAI efektivitati mikrodalinu un
mikroskiedru uztversana, salidzinot to daudzu-
mu ieplddé un izplidé. Pamatojoties uz iegita-
jiem rezultatiem, var secinat, ka tradicionalajas
NAI var efektivi izdalit lidz pat 80-95%
mikroplastmasas, bet modernizétas NAI
efektivitate, izmantojot terciaras apstrades
tehnologijas mikroplastmasu un  Skiedru
uztversanai, ir lielaka (95-99%). Tomér apstra-
dajamo notekldenu apjoms ir nemainigi liels,
tapéc NAl uzskata par nozimigu mikroplastma-
sas avotu videi (7. attéls). Tadéjadi gandriz bez
iznémuma tika konstatéts, ka mikroplastmasu
koncentracija izplides zona ir lielaka neka
references vietas. Turklat mikroplastmasu
saturosas dunas bieZi izmanto lauksaimnieciba
ka méslojumu, un tajas esoSo mikroplastmasu
ietekme uz uztveroSo ekosistému lielakoties
nav zinama.

Notece no pagalmiem
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Parskats par mikroplastmasas pétniecibu un tas eso3o politisko ietvaru

S nodala attiecas uz mikroplastmasu
lietustuden, tostarp mikroplastmasu, ko veido
automobilu riepu nodiluma un autocelu putek-
li. Pétijumi par autocelu un riepu putekliem jau
ir veikti Norvégija, un ir uzsakti vairaki jauni
projekti, tostarp Danija, Somija, Vacija un
Zviedrija. Ir atrasti ari dazi pieméri par pabeig-
tiem  pétijumiem  par  mikroplastmasu
lietusident Danija un vairakiem projektiem
citas Baltijas jaras valstis, kas vél turpinas. 8.
attéla ir redzami dazadi mikroplastmasas avoti
lietusidens notecé, tostarp, no autoceliem.
Nesen Danija veiktaja pétijuma® lietusudens
uzkrasanas diki atklatais mikroplastmasas
daudzums bija 270 vienibas litra (atbilst 4,2
ug/L). Loti lielu mikroplastmasas koncentraciju
atklaja dika sedimentos - 0,4 g/kg (atbilst
gandriz 106 vienibam kilograma). Pétijuma
atklats ari, ka mugurkaulnieku (trisadatu
stagaru jeb kazragu un tritonu jaunulu) organis-
mos uzkrajusas mikroplastmasas daudzums
dalinu skaita zina bija gandriz tik pat liels ka
sedimentos.

6 Borg Olesen, Stephansen, & van Alst, 2019
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Kopsavilkums politikas veidotajiem

9. attéla redzama saikne starp notekudeniem
un attiritu  lietusideni. Apvienojot abas
izplldes, lietusidenim tiks veikta tada pati
attirisana ka notekudeniem, iznemot kanaliza-
cijas parpludes gadijumus, kad tas vide noklast
neattirits. Ja abas plismas ir atdalitas, NAI
attira tikai notekldenus, bet lietusideni
apstrada uzkrasanas dikivai neapstrada nemaz
(sk. 7. un 8. attélu). Vienas sistémas pieméroti-
ba, radot traucéjumus otrai, ir atkariga no katra
individuala gadijuma scenarija.

Saja kategorija ir ieklauti specifiskaki pétijumi,
pieméram, mikroplastmasa dzeramaja tdeni,
mikroskiedras no velas mazgajamajam
masinam (velas mazgatavam), mikroplastmasa
biota vai sniega. Turklat projekta partnervalstis
veic TpaSus pétijumus par mikroplastmasu
maksligajos zalienos un citas maksligas
virsmas, pieméram, spélu laukumos un sporta
centros.

lietustidens kopa ar notekude-
niem, izpludis lietus laika, bez
papildu attiriSanas

biologiskas attirisanas iekarta
attiriti notekadeni (iespéjama
modernizéta attirisana)

notece no pilsétvides virsmam un
lielceliem, daléji attirita, pieméram,
uzkrasanas dikos notekidenu izplude
bez attiriSanas, jo kanalizacijas
caurulvadi nav pieslégti

neattiritu notektdenu izplude
no zonam bez kanalizacijas,
atsevisSkam majam u.c.

9. attéls. Parskats par pilsétas notekiidenu un lietustidens aizvadiSanu dazadas kanalizacijas

sistémas (Bollmann, Simon et al., 2019).



Diskusija

Diskusija

Pamatojoties uz pilno parskatu un So kopsavilku-
mu, var secinat, ka par mikroplastmasu - ari
Baltijas juras regiona - ir pieejams aizvien vairak
informacijas par primaras un sekundaras
mikroplastmasas avotiem, sastopamibu dazados
ekosistémas elementos, ka ari biota (galvenokart
zivis un gliemenés). Attieciba uz avotiem ir salidzi-
nosi laba izpratne par primaras mikroplastmasas
avotiem, t.sk. sintétisko Skiedru izdaliSanos
mazgasana laika, ka ari daZiem sekundaras
mikroplastmasas avotiem, pieméram, no autoce-
lu putekliem. Tomér par lielaku plastmasas
priekSmetu sadrumstaloSanas procesu, skiet, ir
zinams teorétiski, bet praksé izpratne vél ir
nepietiekama.

Daudzi pétijumi tiek veikti ar mérki noteikt un,
iespéjams, identificét plastmasas dalinas un
Skiedras dazados udens ekosistémas elemen-
tos, biota un notekudenos.

Globala méroga vides politikas dokumentos
joprojam nepilnigi apskatita mikroplastmasas
probléma. Sis jautajums tikai daléji ir ieklauts
vairaku starptautisku shému darbibas joma.
Valsts méroga politiskas iniciativas galvena
uzmaniba ir pievérsta tadu pasakumu izstradei,
kuru galvenais mérkis ir pievérsties lielakiem
plastmasas izstradajumiem (sakot ar plastma-
sas izstradajumu razoSanas un izmantoSanas
samazinasanu, lidz pat to parvaldibas uzlabo-
Sanai, kad tie ir nokluvusi atkritumos) un

Parskats par mikroplastmasas pétniecibu un tas esoSo politisko ietvaru
Kopsavilkums politikas veidotajiem

mazaka meéra - konkrétiem mikroplastmasas
veidiem, pieméram, kosmétikas lidzeklu
sastavdalam.

Ir vérts atzimét, ka daudzas valstis ir noteikts
mérkis palielinat plastmasas vairakkartéju
parstradi un izmantoSanu jaunu izstradajumu
razosana, kas var paaugstinat jaunu
mikroplastmasas avotu rasanas risku. Tadéjadi
var bat nepiecieSams veikt riska novértésanu
jauniem arpus telpam izmantojamiem materia-
liem pirms to laiSanas tirgl un nemt véra So
novertéjumu.

Neraugoties uz sasniegumiem mikroplastma-
sas monitoringa joma, skiet, ka gan pétnieki,
gan politikas veidotaji saspringti censas
izstradat saskanotus monitoringa protokolus
daZzadiem ekosistémas elementiem.

Priekslikumi par to, kados virzienos varétu
vérst turpmakos pétijumus, attiecas uz:

I monitoringa metodologiju saskanosanu;

Il turpmaku virzibu uz identificéto prima-
ras un sekundaras mikroplastmasas
avotu apjomu kvantificésanu;

Il tehnologiju izstradi, lai novérstu gan
primaras, gan sekundaras mikroplast-
masas piesarnojuma rasanos;

IV to pasakumu iedarbiguma novértésanu,
kuru mérkis ir samazinat mikroplast-
masas noklisanu dazados ekosistémas
elementos; un

V zinasanu uzlaboSanu par mikroplastma-
sas iedarbibu un ietekmi uz dazadiem
organismiem.
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